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[ 2560-2564 ]

แผนยุทธศาสตร์วัณโรคระดับชาติ พ.ศ. 2560-2564
เป้าหมาย ยุทธศาสตร์ มาตรการ

ค้นให้พบ

1.ค้นหาวัณโรคและวัณโรคดื้อยาในกลุ่มเสี่ยง ด้วยเครื่องมือใหม่ๆ
2.งาน Infection Control
3.ร่วมประสานภาครัฐ และเอกชน

1.เร่งรัดการก ากับและประเมินผลการด าเนินงาน
2.จัดท าระบบเฝ้าระวังที่เก็บข้อมูลผู้ป่วยรายบุคคล พ.ศ. 2559
3.เพิ่มคุณภาพการพัฒนาบุคลากรด้านวัณโรค

1.สร้างกองทุนพิเศษ ด าเนินงานโรคเอดส์ วัณโรค และมาลาเรีย 
รวมทั้งพัฒนาระบบสนับสนุนเบีย้ยังชีพแก่ผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา

2.ส่งเสริมการใช้กฎหมาย ด าเนินงานวัณโรคอย่างจริงจัง

1.พัฒนาหัวข้อการศึกษาวิจัยที่สอดคล้องกับความต้องการทั้ง
ระดับชาติและระดับท้องถิ่น

2.ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการด าเนินงานวัณโรคอย่างเป็นระบบ

1.ดูแลรักษาผู้ป่วยต่อเนื่องจนครบ โดยผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง
2.เร่งรัดงาน TB HIV
3.รักษาวัณโรคดื้อยาอย่างมีประสิทธิภาพ
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การคน้พบผูป่้วยรายใหม่ทุกประเภท แบ่งตามเขตสุขภาพ 

ปีงบประมาณ 2561
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การคน้พบผูป่้วยวณัโรคข้ึนทะเบียนทุกประเภท

เขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2561
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จงัหวดั หนองคาย อุดรธานี บึงกาฬ นครพนม หนองบวัล าภู เลย สกลนคร เขต 8

ประชากร 521,886 1,583,092 423,032 718,028 511,641 641,666 1,149,472 5,548,817

TB register 679 1,798 497 727 615 611 1,056 5,983

อตัราต่อแสน ปชก. 130.68 114.15 118.15 102.31 120.57 95.65 92.41 108.43

อตัราตอ่แสนประชากรของผูป่้วยวณัโรคข้ึนทะเบียนรายใหม่และกลบัเป็นซ ้า

เขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2561
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ผลการคดักรองผูป่้วยวณัโรครายใหม่ เขตสุขภาพท่ี 8 อุดรธานี

Verbal 1,005,386 ราย

สง่ตรวจ  X-pert     1,759  ราย

Chest X-ray   207,739 ราย

พบ MTB 125 ราย

พบ MTB&RR       5 ราย

(7.11%)

(0.28%)

(201.52 %)

(44.82 %)



จังหวัด

นครพนม

บึงกาฬ

สกลนคร

หนองคาย

หนองบัวล าภู
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เลย

ภาพรวม

Verbal
(ร้อยละ)

194.98

74.23
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(ร้อยละ)
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(จ านวน)

ผลการด าเนินการคดักรองผู้ป่วย TB เขตสุขภาพที่ 8 อุดรธานี ปี 2561

พบ MTB  125 ราย ( 7.11% )               พบ MTB&RR 5 ราย ( 0.28% )
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ความกา้วหนา้ผลการด าเนินงานตามค ารบัรองการปฏิบตัริาชการ (PA)

อตัราความส าเรจ็การรกัษาผูป่้วยวณัโรคปอดรายใหม่

( Cohort 1/2561)
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อตัราส าเร็จ มากกว่ารอ้ยละ 85

รกัษาส าเรจ็ ก าลงัรกัษา เสยีชีวิต ลม้เหลว ขาดยา



ผลการด าเนินงานตามค ารบัรองการปฏิบตัริาชการ (PA)

อตัราความส าเรจ็การรกัษาผูป่้วยวณัโรคปอดรายใหม่ 2561

ก าลงัรกัษา รกัษาส าเร็จ เสียชีวิต ลม้เหลว ขาดยา รวม

จงัหวดั จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ

อุดรธานี 252 85.14 1 0.34 31 10.47 0 0.00 12 4.05 296

สกลนคร 169 91.35 0 0.00 15 8.11 0 0.00 1 0.54 185

นครพนม 100 83.33 0 0.00 14 11.67 0 0.00 6 5.00 120

หนองคาย 94 83.19 2 1.77 10 8.85 3 2.65 4 3.54 113

เลย 87 87.00 4 4.00 6 6.00 0 0.00 3 3.00 100

บึงกาฬ 74 83.15 1 1.12 9 10.11 0 0.00 5 5.62 89

หนองบวัล าภู 84 91.30 2 2.17 6 6.52 0 0.00 0 0.00 92

ภาพเขต 860 86.43 10 1.01 91 9.15 3 0.30 31 3.12 995



สรุปการเสียชีวิต จ  าแนกกลุ่มอายุ

ปีงบประมาณ 2561
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ผูป่้วยวณัโรคเสียชีวิต  
มีโรครว่ม

(51.2%)

= 21/41 ราย

= 31/41 ราย (75.6%)

อายุ มากกว่า  65 ปี 

AFB +

(48.8%)

= 20/41 ราย

1

2

3

4
ระยะเวลาเฉล่ีย ในการรกัษา

ก่อนเสียชีวิต  51 วนั



จ  านวนผูป่้วยวณัโรคด้ือยา ท่ีอยูร่ะหว่างการรกัษา เขตสุขภาพที่ 8

ปีงบประมาณ 2561

จงัหวดั จ  านวนผูป่้วย MDR-

TB (ราย)

จ  านวนผูป่้วย

Pre XDR-TB (ราย)

นครพนม 3 0
บึงกาฬ 9 0
สกลนคร 7 0
หนองคาย 8 0

หนองบวัล าภู 0 0
อุดรธานี 11 0
เลย 4 1

รวม 42 1



การคน้พบผูป่้วยรายใหม่ทุกประเภท แบ่งตามเขตสุขภาพ 

ปีงบประมาณ 2562
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การคน้พบผูป่้วยวณัโรคข้ึนทะเบียนทุกประเภท

เขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2562
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ปัญหาอุปสรรค/GAP



การตั้งเป้าหมายผูป่้วยรายใหม่ทัว่ประเทศ

(172 ตอ่แสนประชากร)

งบประมาณ  (ด าเนินงานก่อนมีงบประมาณ/

งบประมาณไม่อยูใ่นแผนรายจา่ย รพ.)

งานนโยบาย

วณัโรค

ตวัช้ีวดัไม่สะทอ้นเป้าหมายท่ีตอ้งการ  

(Success rate มากกว่า 85%)

Pitfalls



Pitfalls

-อตัราตายสูง  Cohort 1/2561  :  9.15   %

-อตัราขาดยาสูง  :  3.12 %



Pitfalls (ตอ่)

-งบประมาณด าเนินการมาล่าชา้/หน่วยบริการไม่มีงบประมาณ

-Digital X-rays ใน รพช. , การเช่ือมโยงขอ้มูล



Pitfalls (ตอ่)

-กลุม่เส่ียง อายุ 65 ปีข้ึนไป

-มีโรครว่ม ความล่าชา้ผูป่้วย ความยากล าบากในการเขา้ถึงบริการของผูสู้งอายุ

-ความลา่ชา้ในการวินิจฉยัของเจา้หนา้ท่ี ?

-ช่วงวยัแรงงานและวยัสูงอายุ

-ขาดยาช่วงเกิน 60-90วนั อาจเก่ียวขอ้งกบัการหายขาด หรือไดต้รวจเสมหะบวก

เป็นลบ หรืออาการดีข้ึนจนไม่มีอาการผิดปกติ

-ความยากล าบากในการเดินทางมารบัยาและอาการดีข้ึน



แผนการด าเนินงาน ปี 2562





สรุปประเด็นข้อเสนอของที่ประชุม (กรมควบคุมโรค)
ตัวชี้วัด อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ (เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 85)

❑ มาตราการเน้นลดการเสียชีวิต การขาดยา และระบบการก ากับติดตามผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด

1. คัดกรองกลุ่มเสี่ยงวัณโรค วินิจฉัยด้วย Molecular และขึ้นทะเบียนทุกราย

2. ดูแลรักษาตามมาตรฐาน ติดตามผู้ป่วยอย่างใกล้ชิดด้วยการ DOT และวางระบบการส่งออก

3. ใช้ระบบข้อมูล TBCM และหน่วยงานทุกระดับสามารถเข้าถึงข้อมูลเพื่อก ากับติดตาม

4. ติดตามก ากับอย่างต่อเน่ืองด้วยกลไกของเขตสุขภาพ คณะกรรมการ service plan ของเขตสุขภาพ และ พชอ.

5. ผลักดันเข้าสู่ระบบ service plan TB

❑ ตัวชี้วัดก ากับติดตามมาตรการ: - ร้อยละความครอบคลุมการรักษาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ า (TB 

Treatment Coverage) ≥ ร้อยละ 82.5

- อัตราการเสียชีวิต < ร้อยละ 5

- อัตราการขาดยาของผู้ป่วยวัณโรค เท่ากับ ไม่มีผู้ป่วยขาดยา

❑ พื้นท่ีด าเนินการตัวชี้วัด PA ปี 2562: เขตสุขภาพที่ 1-12 รพ. รัฐ ในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข

เขตสุขภาพที่ 13 รพ. รัฐ สังกัดกรมการแพทย์





แผนงาน : การควบคุมป้องกันวัณโรค

Strategy 1: ลดการเสียชีวิต Strategy 2 : ลดการขาดยา Strategy 3 : พ ฒนาคุณภาพและระบบก ากับติดตามดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค

ไตรมาส 1 ( cohort 1 : 3 เดือน ) ไตรมาส 2 ( cohort 2 : 6 เดือน ) ไตรมาส 3 ( cohort 3 : 9 เดือน ) ไตรมาส 4 ( cohort 4: 12 เดือน )

1.Situation analysis : วิเคราะห์สถานการณ์ ขนาด
และความรุนแรงของปัญหา กลุ่มเสี่ยง/กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ินที่ เป้าหมายช่องว่างและปัญหาอุปสรรค
2.Planning จัดท าแผนงานเพื่อลดการเสียชีวิต การขาด
ยาและพัฒนาระบบการส่งต่อและติดตามผลการรักษา

Monitoring
ก ากับและติดตามการด าเนินงานมาตรการตาม
แผนงาน

Monitoring
ก ากับและติดตามการด าเนินงานมาตรการตาม
แผนงาน

Evaluation อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วย
วัณโรครายใหม่ ≥ 85

-ตัวชี้วัดก ากับติดตามมาตรการ : ร้อยละความครอบคลุมการรักษาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ า (TB Treatment Coverage) ≥ 82.5
-อัตราการเสียชีวิต ≤ ร้อยละ 5 และอัตราขาดยาของผู้ป่วยวัณโรค เท่ากับ ไม่มีผู้ป่วยขาดยา

สถานการณ์
/ข้อมูล
พื้นฐาน

กิจกรรม
หลัก

1.เร่งรัดการตรวจคัดกรองและวินิจฉัยด้วยวิธีการ Molecular และข้ึนทะเบียนรักษาทุกราย
2.ส่งตรวจเพาะเช้ือและทดสอบความไวทุกรายเพื่อหา MDR-TB
3.พัฒนาคุณภาพและประเมินมาตรฐานการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคในสถานพยาบาลให้ได้
มาตรฐาน
4.เฝ้าระวัง ดูแลรักษาผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์จาการใช้ยา
5.พัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบัติการทางด้านวัณโรค
6.Active Cade finding ใน รพ. เน้นกลุ่มท่ีมีโรคร่วม ภาวะภูมิต้านท้านต่ า HIV บุลากร
สาธารณสุข ผู้สัมผัสร่วมบ้าน

1.ดูแลรักษาโดยผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง (Patient Centered Care) ดูแล
ผู้ป่วยโดยมีพี่เล้ียง (DOT) ทุกราย
2.สร้างกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชน
3.ใช้กลไก พชพ. และกลไกในระดับพื้นท่ี ในการดูแลและการติดตามการ
รักษาผู้ป่วยวัณโรค ร่วมกับทีมสหวิชาชีพ เครือข่ายหน่วยงานภาคส่วนท่ี
เกี่ยวข้องในพื้นท่ี
4.การช่วยเหลือทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ
5.ใช้ TBCM ในการก ากับ ติดตาม และส่งต่อผู้ป่วย

1.ก ากับ ติดตามและประเมินผลการรักษาผู้ป่วยวัณโรค (Monitoring and Evaluation) ใช้
ระบบข้อมูลท่ีมีคุณภาพในการก ากับติดตามผู้ป่วยวัณโรค
2.พัฒนาเครือข่าย ระบบข้อมูลในการส่งต่อผู้ป่วยวัณโรคเพื่อการดูแลรักษาอย่างต่อเน่ือง
3.สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพ ระบบบริการสุขภาพและคุณภาพของสถานพยาบาลในการ
ให้บริการ ดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค
4.ดูแลรักษาตามมาตรฐาน WHO

ระดับ
ความ
ส าเร็จ

สถานการณ์วัณโรคปอดรายใหม่ ปี 2561 มีผลส าเร็จของการรักษา ร้อยละ 86.0 และมีอัตราการ
เสียชีวิตระหว่างการรักษา ร้อยละ 9.1 และอัตราการขาดยา ร้อยละ 3.1 ส่งผลให้อัตราความส าเร็จ
รักษาวัณโรคของเขตต่ ากว่าเป้าหมาย เนื่องจากปัจจัยส าคัญ 3 ประการ คือ (1)ผู้ป่วยวัณโรคเสียชีวิต
ระหว่างรักษาสูง (2)การขาดนัดรับยาต่อเนื่อง (3) ไม่มีการติดตามประเมินผลการรักษา การพัฒนา
มาตรฐานระบบตรวจวินิจฉัย ป้องกัน ดูแลรักษาของสถานบริการสาธารณสุข และการน าผู้ติดเชื้อวัณ
โรคและผู้ป่วยวัณโรคเข้าถึงระบบบริการการรักษาที่ได้มาตรฐาน จะท าให้เกิดผลส าเร็จของการดูแล
รักษาผู้ป่วยวัณโรค และยังเป็นการควบคุมโรค โดยตัดวงจรการแพร่กระจายเชื้อวัณโรค และป้องกัน
เชื้อวัณโรคดิ้อยา

ยุทธศาสตร์/
มาตการ

ตวัชีว้ดั

เป้าหมาย/

หน่วยงานหลัก : เขตสุขภาพที่ 8 อุดรธานี
PA-TB 
2562

อัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ (เป้าหมาย > ร้อยละ 85)
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เขตสุขภาพที่ 8 อุดรธานี

success เสียชีวิต ขาดยา



มาตรการ แนวทาง/กิจกรรมหลกั

มาตรการที่ 1 ลดการเสยีชีวิต 1.เร่งรดัการตรวจคดักรองและวินิจฉยัดว้ยวิธีการ Molecular และขึ้ นทะเบียนรกัษาทุกราย

2.ส่งตรวจเพาะเชื้ อและทดสอบความไวทุกรายเพ่ือหา MDR-TB 

3.พฒันาคุณภาพและประเมินมาตรฐานการดูแลรกัษาผูป่้วยวณัโรคในสถานพยาบาลใหไ้ดม้าตรฐาน

4.เฝ้าระวงั ดูแลรกัษาผูป่้วยท่ีมีอาการไม่พึงประสงคจ์าการใชย้า

5.พฒันานวตักรรมและเทคโนโลยกีารตรวจวินิจฉยัทางหอ้งปฏิบติัการทางดา้นวณัโรค

6.Active Cade finding ใน รพ. เนน้กลุ่มท่ีมีโรคร่วม ภาวะภูมิตา้นทา้นต า่ HIV บุลากรสาธารณสุข ผูส้มัผสัร่วมบา้น

มาตรการที่ 2 พฒันาการมีสว่นรว่มของภาคีเครอืข่าย 

ภาคประชาชนในการคน้หาเฝ้าระวงั รกัษาผ่าน พชพ.

1.บูรณาการกบัการขบัเคล่ือน พชพ.ระดบัจงัหวดั

2.ก ากบั ติดตามและประเมินผลการรกัษาผูป่้วยวณัโรค (Monitoring and Evaluation) ใชร้ะบบขอ้มลูท่ีมีคุณภาพในการ

ก ากบัติดตามผูป่้วยวณัโรค

3.พฒันาเครือขา่ย ระบบขอ้มลูในการส่งต่อผูป่้วยวณัโรคเพ่ือการดูแลรกัษาอยา่งต่อเน่ือง

4.สนับสนุนการพฒันาคุณภาพ ระบบบริการสุขภาพและคุณภาพของสถานพยาบาลในการใหบ้ริการ ดูแลรกัษาผูป่้วย

วณัโรคตามมาตรฐาน WHO

มาตรการที่ 3 ลดการขาดยา 1.ดูแลรกัษาโดยผูป่้วยเป็นศนูยก์ลาง (Patient Centered Care) ดูแลผูป่้วยโดยมีพ่ีเล้ียง (DOT) ทุกราย

2.สรา้งกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชน

3.ใชก้ลไก พชพ. และกลไกในระดบัพื้ นท่ี ในการดูแลและการติดตามการรกัษาผูป่้วยวณัโรค ร่วมกบัทีมสหวิชาชีพ 

เครือขา่ยหน่วยงานภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งในพ้ืนท่ี

4.การชว่ยเหลือทางดา้นสงัคมและเศรษฐกิจ

5.ใช ้TBCM ในการก ากบั ติดตาม และส่งต่อผูป่้วย

มาตรการด าเนินงาน เขตสุขภาพท่ี 8 จงัหวดัอุดรธานี



ตวัช้ีวดั

ตวัช้ีวดั : อตัราความส าเรจ็การรกัษาผูป่้วยวณัโรคปอดรายใหม่ (เป้าหมาย ≥ รอ้ยละ 85)

ตวัชี้ วดั : ก ากบัติดตามมาตรการ : รอ้ยละความครอบคลุมการรกัษาผูป่้วยวณัโรครายใหม่และกลบัเป็นซ ้า (TB Treatment Coverage) ≥ 82.5

ตวัชี้ วดั : อตัราการเสียชีวิต ≤ รอ้ยละ 5 

ตวัชี้ วดั : อตัราขาดยาของผูป่้วยวณัโรค เท่ากบั ไม่มีผูป่้วยขาดยา

ไตรมาส ไตรมาส 1 ( cohort 1 : 3 เดือน ) ไตรมาส 2 ( cohort 2 : 6 เดือน ) ไตรมาส 3 (cohort 3 : 9 เดือน) ไตรมาส 4 ( cohort 4: 12 เดือน )

1.Situation analysis : วิเคราะห์

สถานการณ ์ขนาดและความรุนแรงของ

ปัญหา กลุ่มเส่ียง/กลุ่มเป้าหมาย พ้ินท่ี 

เป้าหมายชอ่งวา่งและปัญหาอุปสรรค

2.Planning จดัท าแผนงานเพ่ือลดการ

เสียชีวิต การขาดยาและพฒันาระบบการส่ง

ต่อและติดตามผลการรกัษา

Monitoring

ก ากบัและติดตามการด าเนินงาน

มาตรการตามแผนงาน

Monitoring

ก ากบัและติดตามการด าเนินงาน

มาตรการตามแผนงาน

Monitoring

ก ากบัและติดตามการด าเนินงาน

มาตรการตามแผนงาน

GOAL : เพิม่อตัราความส าเร็จการรกัษาผูป่้วยวณัโรคปอดรายใหมแ่ละคน้หาผูป่้วยวณัโรครายใหมเ่พิม่ข ึน้                                     



จงัหวดั ประชากร 156 ต่อแสน เป้าหมายต่อเดือน

นครพนม 710,594 1,109 92

บึงกาฬ 420,647 656 55

สกลนคร 1,142,737 1,783 149

หนองคาย 519,580 811 68

หนองบวัล าภู 510,074 796 66

อุดรธานี 1,575,152 2,457 205

เลย 638,819 996 83

เขต8 5,517,603 8,608 718

เป้าหมาย เขตสุขภาพที่ 8
การค้นพบและขึ้นทะเบียนรักษาวัณโรคทุกประเภท ปี 2562




